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GENCLIK VE DINSEL YABANCILASMA

Doc. Dr. Faruk KARACA'

GIRIS
2.0 Ozellikle modern hayatin beraberinde getirmis oldugu énemli so-
- runlardan biri olarak degerlendirilen yabancilasma fenoment, felsefe ta-
_rihinde de problematik bir yere sahip olmus ve &zellikle 20. yiizyilm i-
- kinci yansindan itibaren daha c¢ok sosyologlarin ilgisini ¢ekmis, ilerle-
- yen dénemierde konuyla ilgili birgok sosyal psikolojik aragtirma yapil-
mmstir. Zira yabancilasma problemi, sosyal ve psikolojik faktorlerin stk
obir iliski icinde oldugu 6nemli bir problem olarak karsimiza ¢ik-
-= maktadir’. Bu aragtirmanin amaci ise, yabanctiasma problemine din psi-
i kolojisi perspektifinden yaklasarak, “bireysel” ve “sosyal” olarak ele a-
"~ linan yabancilasma problemiyle birlikte, 6zellikle dini hayatta meydana
“ " gelen bozulma ve yozlagmay: ifade eden “dinsel yabancilagma™ duru-
munun gengler arasindaki yaygmligim ortaya koymak, problemle iligki-
- li faktbrieri tespit etmek ve problemin ¢dziimiine ydnelik dnerilerde bu-
< Tunmaktir.

Sosyal-psikolojik hayatin biitiin alanlarinda meydana gelen bir
. siirecin ortak paydasm olugturan yabancilagma fenomeninin ¢ok genel
- bir nitelik tagimasi, yabancilasma olarak kavramlagtirilan durumun ta-
. “nimlanmasm oldukga giiglestirmektedir. Nitekim giiniimiize degin bir-
ok disiplin tarafindan ele alinan yabancilagma kavramina birbirinden
- -farklr hatta bazen gelisir méanalar yiiklenmistir. Filozof ve sosyal bilim-
;_'--'-c':ilerin bu kavrami kendi diislinceleri agisindan yorumlayip kavramn
- kokenindeki anlamima kendi anlayislarini da eklemeleri, yabancilagma

! Atatizrk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Anabilim Dah
2 Tolan, Anomi ve Yabancilagma, s. 178.
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ve bu kavrama yakin olan diger kavramlar arasindaki ayinmmn her za-
man agik olmamasi, bu karigiklik ve belirsizligi daha da artirmstir

Yabancilagma(ing:  alienation,  Frs:  aliénation,  Alm:
Entfremdung) kavrammin Latin orjini alienare fiilinden tiiretilen
“alienatio”dur * . Latince’de bagkasi ve yabanci anlamlarina gelen
“alienus™ kelimesi, zihni hastaliklarla ilgili kilindifinda, kisinin kismen
veya tamamen kisilik aidiyetini kaybetmek suretiyle bizzat kendi ken-
dine ve iginde yasadig: topluma yabancilasip, kendi 6z faaliyetlerinin
kontroliiniin sona ermesini ifade etmektedir’. Yabancilasma kavram,
Latin kuflamminda oidugu gibi Ortagag Ingilizce’sinde de suursuzluk
veya biligse] giicli kaybetme (siddetli soklar sonucu meydana gelen -
epileptik nbetler —sara-) manasinda kullanihmistir®, Nitekim Fromm’un
da belirttigi gibi Fransizea’da “aliéné”, Ispanyolca’daki “alienado” ke-

limeleri, rah hastast manasinda kullanilmakta’ ve halen akil hastalarina -

bakan doktorlara “alienist” denmektedir®.

Arapca’da “tahvil”, “nakl”, “targib” veya “tagarrub” ve “habal”
veya “habdl” kelimeleri agagi yukart yabancilagmayi kargilar mahiyette-
dir. “Tergib” kelimesiyle aynt kOkten gelen “garip” kelimesi, yabanci -
bir diyarda tek basina kalan, esi-dostu olmayan birisi ménélanim ifade
etmektedir®. “Habal” veya “habil” kelimeleri ise, fesat ve bozuculuk -
manalarmm yaninda, delilik ve cin ¢arpmmshk méanélarina da gelmekte-
dir'®. Ancak Kur’an’da ézellikle bu iki kavramm yabancilagma mani- -
smda kullamlmadigim belirmmek gerekir''.

Sosyal bilimler alaninda diger birgok kavram gibi iizerinde muta~
bik kalinan bir tanima kavusturulamayan yabancilasma kavramy, psiko-
log ve sosyologlar tarafindan, kimlik kaybi, kaygi durumlar, anomi, -
imitsizlik, kisiliksizlegme (depersonalitization), kokstizlik
(rootlessness), duyarsizhik (duygusuziuk, apathy), sosyal duzensizlk,
yalnizlik, atomizasyon, gligsiizlik (iktidarsizlik, powerlessness), tecrit
edilmislik, kétiimserlik ile inang ve degerleri kaybetmeyi igine alacak .

* Tolan, Toplumbilim, 5. 305.

Schacht, Alienation, s. 1.

" Budak, Psikoloji SozIigi, s. 817,

® Schacht, Alienation, s. 2.

" Fromm, Ozgiirlitk Sorunuy, s. 56.
¥ Warren, Dictionary of Psyhalogy, s. 10; Drever, A Dictionary of Psychology, s. i2
? el-Isfehani, Miifredat, 5. 414, (“grb™ maddesi).
“ibn Manzur, Lisanu’l-Arab, c. X1, s. 198.
" Krs. Kilig, Yabancilagma, s, 109.

SN
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sekilde psiko-sosyal bir hastaligm olaganiistii belirtilerine atifta bulun-
-~ mak igin kullamlmakradir'?,

_ Kavram fizerinde en ¢ok yogunlasan yaklagimlardan biri olan
Marksist anlayisa'® gore yabancilasma kavramu, insanmn kendi maddi ve
~diislinsel iirtinlerini, "kendine ait" olarak kavramaktan ¢ikarak, onlar
- digsal, kendi (izerinde, kavramlamaz, anlasilmaz ve “kadir-i mutlak"
~varlikiar olarak algilar hale gelmesi seklinde tammlanmaktadir'®. Bu an-
layisa gore yabancilagma ile sosyal bir iligki igindeki aktif insanin ve
- onun aktivitesinin irlind ile bu {riinlerin sosyal olarak diga vurulmas
- (nesnellegmesi), belirli bir sosyal sistemle kaynagmast, otonom bir bi-
‘¢imde islemesi anlagilmaktadir. Bu {iriinler belirli sartlarda iradeye ve
lireticisinin amaglarma karst olmakia, bezen de onun c¢ikarlarim ve hatta
- varligint tehdit etmektedir’.

Farkli disiplinlerin ortaya koydugu yabancilasina tammlarinda
- farkli boyutlara deginilse de, kavramun tamimindaki psikolojik tonun a-
. gith@ itk bakista goze ¢arpmaktadir. S&yle ki kavramla ilgili olarak tek-
- 1if edilen tamumlarn ortak noktalarimt kapsayan “insanlarin kendi 6ziin-
~“den, driiniinden, tabii ve toplumsal ¢evresinden koparak onlarm ege-
“‘menligi altina girmesi'®” seklindeki tammda ana vurgu insanm 6zii
dzerine yapimaktadir. Bu durum, yabancilasma kavramuinin daha iyi
- anlagilabilmesi i¢in “insan” tamnunin ortaya konmasim gerektirmekte-
- dir, Zira ancak bu tanimdan hareketle bir yabancilasma olup olmadigt
“~ortaya konabilir. O halde insan1 insan yapan nedir?

S Insan, icinde yasadigi toplumun, milli, dini, siyasal, ekonomik
~deger hitkiimlerinin bir {iriinti olmaya yénlendirilmektedir. Bu faktdrle-
“rin etkisi altinda ise insamn gergek kimligi yatmaktadir. Psikolojide
kimligi nitelemede en sik kullamlan kavram ise "kendilik" (sclf) kavra-
~mudur. Benlik ise, bireyin kendisinin saydigr ve sosyo-affektif bir deger
- atfettigi ozellikier biitlinii olarak, bireyin "kim oldugu"nu tanimlama bi-
ctmini ifade etmektedir. Bu durumda yabancilagma kavraminin tanim-
_ lanmasinda anahtar unsurtardan birisi, kimlik veya kisiligin kazanilmasi

- " Gerson, Alienation in Mass Society, s. 144,

-1 Marx’1a kurarm bagta olmak tizere, yabancilasma problemiyle ilgili olarak birgok ku-
o7 ram geligtitlmistir. Kavramla ilgili tanunlan birbirinden farkh olan bu kuramiara,
i aragtirmanin “Bati Topturnunda Yabancilagma Problemi” baghiginda yer verilecektir.
* " Demirer ve Ozbudun, Yabancilagma, s. 52.

-5 Schaff, Yabancilagma, s. 48, Krs. Berger, Dinin Sosyal Gergekligi, s. 136.

; ~'_.E’.T0lan, Anomi ve Yabanctlasma, s. 3.
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veya kaybedilmesinin ne sekilde meydana geldigi problemi olarak orta-
va ¢ikmaktadir. Kisilifin nasil kazamldig: sorusunun en kabul edilebilir
cevabi, Cooley ve Mead tarafindan verilmistir. Onlara gére insan, kisi-
ligini veya kimligini diger insanlarla girmis oldugu iligkiler sayesinde
sekillendirmektedir. Buna gore yabancilagsma, “kigilik kaybr” geklinde
tamimlanabilir. Yani bu durumda yabancilasan insan, sadece diger in-
sanlarla temasa ge¢emeyen insan degil, aym zamanda kendisiyle de te- -
masa gecemeyen insan olmug olmaktadir, Bdylece sosyokiiltiirel diizen-

le biitlinleserek, kendi iiretkenligi, digerleriyle girmis oldugu iliskiler ile -
kendi tiretkenliginin anlam ve memnuniyetini bulabilen insan “ideal -
tip” olarak tammlanmaktadir'".

Insan, hayali olarak kendi dis goriiniisii, varolma bi¢imi, amag- =
lari, eylemleri, karakteri ve diger insanlar hakkinda algilar edinmekte- -
dir. Boylece benlik, insamin kendisi hakkindaki bilgisi, duygulan ve @
kendisine su veya bu sekilde davranmaya egilimili olmasmdan mirek- =
kep ii¢ unsurdan olusmaktadir. Tabii ki burada insamin kendi benligi =
hakkindaki bilgisinin eksenini, ¢evresinde iligkide bulundugu diger in- -
sanlar olusturmaktadir ve benligin difer iki boyutu da bu boyuta gbre -
sekillenmektedir. Grup veya toplum iginde bireyin digerleri tarafindan-:
biitiiniiyle gérmezden gelinmesi, goriilmemesi, sosyal algilamrlim ol-
mamasi, Watzlawick ve arkadaslarma gore benlik yitimidir; bir baska -
deyisle yabancilagmadir'®,

Yabanctlagma kavramimin tanim kopusunda yasanan biitiin bu
problem ve kavramsal kargasa, kavrama, farkli din, bilimsel disiplin ve
geleneklerin insan tammlamasindan da istifade edilerck, bu konuda da-=
ha dnce yapilan ¢alismalar 1g1ginda ve arastirmanin amacina uygun di-
sen (operasydnel) bir tammlama yapilarak agilmaya galigilmuigtir. Buna .
gbre insan; diigiinen, bilen, eylemde bulunan, deger duygusu, dini eft-
limleri, zaman bilinci olan, ¢aligan, seven, korkan, idelestiren ve bunlar
gibi salt kendisine 6zgi nitelikleri olan biopsigik bir biitiin olarak tanim-
lanabilir. Yabancilagma olgusu da, ancak bu bitiinlik {zerine
temnellendirilebilir. Yani yabancilagma kavramu, insanmn bu biitiinligtnt -
kaybetmesi temelinde, insanin i¢ ve dis dilnyasinda meydana gelen u
yumsuzluk problemi anlaminda kullanilabilir. Buna gore aragtirmammz-
da yabancilasmay1 ii¢ temel mandda kullaniyoruz. Bunlardan birincisi;:

'" Gersan, Alienation in Mass Society, s. 145.
HBkinz hup:/fkapi.netbul.com/siteier/vonlendir.asp?id=186 34 & url=/siteler/alt2, asp&g
s=katogoti~ag_sp fe, (Kimlik ve Yabancilagma) ..
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" insanin biyolojik ve psisik yapisal 8zelliklerine (fitrat) yabancilagmasin
- -ifade eden “bireysel yabancilasma”, digeri ise kisinin diger insantan i-
= kiyiizl, bencil ve ilgisiz, sosyal diizeni de baskici ve impersonal bir se-
- kilde algrladigr durumlara referansta bulunan bir sendrom olarak tanim-
~ lanan'® “sosyal yabancilagma”dir. Bunlarla birlikte arastirmada, yaban-
~“cilagma kavrammyla ilgili olarak ortaya ¢ikan bilgi birikiminden de isti-
' fade edilerek, dini hayatta meydana gelen genel yozlagmayi ifade etmek
- amaciyla “dinsel yabancilagima™ adiyla yent bir kavram teklif edilmigtir.

‘ Bu baglamda; dinin orijinal formundan veya ana modelden birey-
- sel ve toplumsal sapmalar veya en azindan dinde agik bir sekilde emre-
- dildigi halde uygulanmayan ya da dinde olmadigr bilimsel olarak kesin
~bir gekilde tespit edildigi halde benimsenen bazi heteredoks inang ve
- davramglar bu kavram kapsaminda miitalaa edilmistir. Tann-insan ilig-
- kisini diizenleyen ve bu dogrultudan dinin éngérmis oldugu insan mo-
o-delini olusturmaya katkida bulunan aragsal faktdrlerin fonksiyon-
- larindaki bozulmalar ise, dini hayatta meydana gelen yabancilasmanin
© sonuglan olarak degerlendirilmistir. Buna gdre “dinsel yabancilagma”
~kavrami, insanin fitratindan baglayarak, Tanri-insan iligkisinin kurula-
- mamast”’, zayiflamasi, kopmas:, bu iliskinin fizerine kuruidugu degerle-
~ rin dejenere olmast ve dinsel sembol ve kurumlarn fonksiyonlarim icra
- edememesi seklinde tanumlanabilir.

: Bu baglamda Tanri-insan iligkisinin kurulamamasi (dine ilgisiz
“veya karst olmak) “dine yabancilasma” olarak isimlendirilebilir. Nite-
“kim birgok insani glidiniin dini hayati yonetmesiyle dinin gergek 06zii-
~niin bozulmas: ve bu sekilde topluma lanse edilmesinin muhteme! miih-
" tedileri dinden uzaklastirmasi, dinsel yabancalagmanin “dine yabanci-
'_‘1a$ma” olarak nitelendirilebilecek boyutunu olusturmaktadir, Bunun so-
_nucu ise, genellikle dinsel bir inanca sahip olmama, faydaci, tutarsiz,
dis giidiimli bir dini yonelim igerisinde saplantili ve dogmatik bir din-
- darlik olarak ortaya ¢ikmaktadir. Dindar insanlarin dinf emir ve tavsiye-
tere ilgisiz kalmalart, bunun sonucunda Tanri-insan iliskisinin belli bir
- diizeye ulagamamast veya mevcut diizeyini koruyamamast vb durumlar
_da “dinf hayatta yabancilasma” kavramuyla ifade edilebilir.

.. Dinsel yabanciiagmamn temel sonucunun kendine yabancilasan
“insan oldugu séylenebilir. $6yle ki insanin kendine yabancilagmasi, ya-

f'f_'gw Gould, Two Faces of Alienation, s. 39; Schacht, Alienation, s. 3-4.
,’fisikolojik agidan din, Tanr ile insan arasinda kurulan ruhsal bir iliski olarak tamm-
lanmaktadic, Bk. Thouless, Psychology of Religion, s. 11-13,
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banctagmanin ilk ve en énemli halkasin olusturmakta ve diger yaban-
ctlagma tiirlerinin de gekirdegini olusturmaktadir. Nitekim yabanci-
lasmamn her kategorisinde mutlaka birey olarak insan bulunmaktadir.
Bu agidan bakildifinda biitiin boyutlariyla yabancilasan insam, dinsel
yabancilasmanin sonucu olarak degerlendirmek miimkiindiir. Ozellikle
insanin Tannnmn ruhundan bir nefha tasidift diisiinilirse, insann
kendine vyabancilasmasi  ile Tanriya yabancilasmast (Tannya
yabancilagma veya Tanri-insan iligkisinde aradaki mesafenin biiyiimesi,
dinse! yabancilagsma olarak anlagilabilir) veya dinsel yabancilagma ayni
dizlemde degeriendirilebilir.

Bu baglamda, dini nasslara goniilden inanamamak ve siipheyle
bakmak, en azindan dini pratikleri ifa edebilecek diizeyde dini bilgiye
sahip olmamak, dini pratiklere uzak (yabanci) kalmak veya icra edilse
bile psikolojik tatmine ulasamamak, a¢ik dinsel yasaklara, aliskanlik
haline getirecek kadar siklikla riayet etmemek dinsel yabancilagmanin
degisik alanlarda gbziemlenen farkli yansimalan olarak degerlendirile-

bilir. Bu baglamda, en ¢ok yaygmlik kazanan israf, zina, hirsizhik, cina-

vet, ol¢ii ve tartida sahtekarlik yapmak, dini bireysel menfaatleri temin .
etmede bir arag olarak kullanmak (din istismar veya dis giidimli dinsel
yonelim), yalan konusmak vb gibi davramslar, dinsel yabancilagmanin -
farkls 3lan1ara yanstyan goriiniimleri veya sonuglart olarak degerlendiri-
lebilir,

YONTEM

Orneklem Grubu:

Aragtirmaya Erzurum merkezinde ikamet eden; 100 genel lise,
100 imam-hatip lisesi, 100 ilahiyat fakiiltesi 0grencisiyle birlikte 100 -
de diger fakiiltelerde 63renimlerine devam etmekte olan toplam 400 -
6grenci katlmistir. Orneklem grubunun yas ranji 15-25 arasinda degig-
mekte olup, ortalama yas 19.58 (ss:3.11)’dir. Aragtumaya katilan
genclerin %31.5°1 14-18 yag grubunda, %48.5’i de 19-25 yag grubunda -
bulunmalktadir,

Orneklem grubunun %68.57si erkek, %31.5°1" bayandir. Biiyiik
gounlugu (%68.0) kendilerini sosyo-ekonomik agidan orta diizeyde -

! Dinsel Yabancilasma hakkinda genis bilgi igin bkz. Faruk Karaca, Psiko-Sosyal A- :
¢idan Yabancilagma ve Dini Hayat, Bil Yaymnlare, [stanbul, 2000.
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- tanumlayan 6rneklem grubunda, bu bakimdan kendilerini ortanin is-

- tiinde (%13.3) ve ortamin altinda (%12.8) tamimlayanlar birbirlerini ya-
~. kin orandadir. Sosyo ekonomik agidan kendilerinin disiik diizeyde ol-
2 dugunu belirtenler (%65.0), bu bakimdan kendilerini iist diizeyde deger-
-~ lendirenlerden (%1.0) daha fazladir.

Veri Toplama Araclar:

"~ Aragtirmada veri toplamak amaciyla, bes miistakil élgek ve ko-
~ nuyla ilgili teorik ve tecriibi arastirmalardan istifade edilerek tarafimiz-
. dan hazirlanan baz1 sorularin birlestirilmesiyle olusturulan anket formu
- kullamInustir.

o Aragtirmada deneklerin bireysel yabanciiagma diizeylerini dlg-
- mek igin Gokee, Baymur vd. tarafindan gelistirilen ve Gokmen vd ve
- Bayhan’in aragtirmalarinda kullandiklari, giivenirlik ve gegerlikleri de-
" nenmis Bireysel Yabancilasma ve Anomi Olgegi kullantlmistir. Yaban-
_'_c1lasma ve anomiyi bireysel agidan Gigmek amaciyla hazirlanmis olan
- 0lgek, psikolojik agidan insanin kendine yabancilagmasi durumunu test
.i:g“etinek amactyla geligtirilmistir. Bu baglamda dl¢ekte; gelecek korkusu,
- kendini yalniz ve yabanc: hissetme diizeyi, kaygr diizeyi, 6fke ve diis-
~manhk duygusu diizeyleri, intithar diigiincesi, kendini bos ve gayesiz
~“hissetme diizeyleri gibi yabancilagmayi bireysel agidan ele alan pers-
- pektifler knllamlnustir.

_ Aragtirmada yabancilasma fenomenini sosyal perspektiften Olg-
. mek iizere kullamlan Sosyal Anomi ve Yabancilasma Olgegi Srole,
- McClosky ve Schaar’in geligtirdikleri, giivenirlik ve gegerlifi denenmis,
- ‘Mutlu’nun  aragtirmalarinda  kullandifn maddeler ile Rokeach ve
.-Gough’un gelistirdikleri, glivenirlik ve gecerligi denenmis ve
. ‘Kagiteibasi ve Bayhan’in arastirmalarmda kullandiklart maddelerden
-~ olugmaktadir”™. Insanm hemcinslerine yabancilagma durumunu dlgmek
. icin hazirlanan 6l¢ekte, arkadaslik iliskileri, herhangi bir seve veya ki-
~ siye goniilden inanamama, insanlari yapmactk tavirh ve giivenilmez
“ bulma, sosyal norm ve kurallara aldirmama vb gibi yabancilagmaya sos-
:yal agidan yaklasan perspektifier kullamilmstir.

3 Omeklem grubunun dini yénelimlerini tespit etmek amaciyla kul-
EZ;fEE_EamIan dlgek, Dean Hoge tarafindan gelistirilen ve Karaca® tarafindan

1 Bk, Bayhan, Anomj ve Yabanctiasma,s. 311,
-7 Karaca, Bir Dindarlik Olgeginin Standardizasyonu, s.187-202.
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Tiirk toplumuna standardizasyonu vapilan fgsel Dini Motivasyon Ol-
¢egidir. Dindarhii bir tiir bakis agis1 olarak ele alan dlek, degisik dini
geleneklere rahatlikla uygulanabilir bir dzellik tasimaktadir.

Arastirmada &rneklem grubunun dini bilgi diizeylerini dlgmek
amaciyla Dokuz Eyliil Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi
Anabilim Dali 6gretim elemanlar tarafindan gelistirilen Dini Hayat Ol-
geginin dort alt dlgeginden biri olan Bilgi Boyutu kullantlmigtir™.

Arastirmaya katilan drneklem grubunun dinsel yabancilagma dii-
zeyini dlgmek amactyla Karaca tarafindan gelistirilen Heteredoks Inang
ve Davranigtar Olgegi kullamslmistir, Olcek, Islam dininin ana mode-
linde olmadig: halde, dindenmis gibi goriilen bazi inang ve davramslart
Slemek i¢in gelistirilmistir. Ayrica dinin duygu ve davranis boyutundaki -
yabancilagsmayi tespit etmek amaciyla teorik ve tecriibi literatlirden isti-
fade edilerck bazi sorular gelistirilerek anket formuna ilave edilmigtir.

[SLEM: Aragtirmanin teorik ve kavramsal gergevesi ortaya
konduktan sonra, yukarida tanitilan dlgeklere demografik degiskenler-
le ilgili sorularin eklenmesiyle olusturulan anket tormu, 400 kisilik bir ¢
drneklem grubuna uygulanmugtir. Anketlerin doldurulmasi yaklagik
25-30 dakika siirmiigtiir, Elde edilen veriler, SPSS for Windows 10.0 -
istatistik programimn ilgili modiilleri kullamlarak yapilan analizier -
yardimiyla yorumlanmaya ¢alisilmistir, 5

BULGULAR :
Aragtumaya katilan deneklerin bireysel yabancilasma 6lgeginden

almis olduklan ortalama puan X =10.16 (ss=4.44)'dir. Ormeklem gru-
bunun bireysel yabancilagma diizeyleri, demografik degiskenlerden 63-
renim goriilen alan (r=-.10, p<.05), sosyo-ckonomik dizey (r=-20,
p<.01), ibadetlerde ména tizerine yogunlagma (r=-.15, p<.01) ve dinsel
yabancilagma diizeyleri (r=.10, p<.05) ile anlamh korelasyon gdstermig-
tir,

Bireysel yabancilasmayla anlamh korelasyon gdsteren degisken-
lere uygulanan varyans analizlerine gore; dgrenim gdriilen alan agisin- |

¥ Yildiz, Dini Hayat {le Oliim Kaygsy, s. 60.
3 Karaca, “Heteredoks Inang ve Davranglar Olgegi, s. 145-168, :
* Aragtirmada kullamlan dlgekler ve tarafumizea geligtirilen sorular hakkinda g,ems
bilgi i¢in bkz. Karaca, Yabancslagma ve Dini Hayat, s, [76-181.
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dan genel lise 6grencileri en yiiksek diizeyde (X =10.87, ss. 4.89) bi-
. reysel yabancilasma skorlar gosterirken, imam-hatip liseli Ogrenciler
_bu' konuda en yiiksek ikinci grubu olusturmusgtur { X =10.50, ss. 4.10).
- Mahiyater dgrenciler ( X =9.60, ss. 4.23) ile diger fakiiltelerde 6grenim-
lerine devam eden &grenciler (X =9.67, ss. 4.44), birbirlerine ¢ok yakin
- bir oranda ve daha diigiik bireysel yabancilagma skorlari gostermistir.
- (F=1.99, p>.05).

. Bireysel yabancilagma skorlarina, Gmeklem grubunun sosyo-eko-
- nomik diizeyleri agisindan bakildiginda; sosyo-ekonomik diizey yiik-
- seldikge bireysel yabancilagma skorlanmn diigtiigii gdzikmektedir.
o (F=5,62, p<.001).

" .. Namaz ibadetine fazlaca istirak etmeyenler ile namaz kildiklari
- halde namazlarinda okuduklari surelerin anlamlarim bilmeyen denekler,

en yiksek diizeyde bireysel yabancilagma diizeyi (XEIO,SS ss. 4.81;
:11.00, 4.06) gostermistir. Tiirkce ibadetten yana olanlar (X=6.25, 58:
3.40) ile namazlarmda, okuduklar: surelerin anlamlarmm diisiinerek oku-

yanlar { X =9,29, ss: 4.62) bireysel yabancilagsma ag¢isindan en disiik
- diizeyde olan iki grubu olusturmaktadir. Anlamlanm bildikleri halde
_;j'. namazlarinda okuduklan surelerin anlamlarim diigiinmeden okuyanlarin
. bireysel yabancilasma diizeyi (X =9.90, ss. 4.45) biraz daha yilksek-
tir.(F=3,13, p<.01).

: Aragtirmaya katilan genclerin “bireysel yabancilasma” diizeyleri,
icra etmis olduklari dini pratiklerin kendileri uzermde birakmig ol-
- duklan etkilere gdre de degismektedir. Buna gdre, “icra etmis olduklar:
- dini pratiklerin kendilerinde rahatlatict ve huzur verict bir etki” yaratt-

glm belirten gengler, en diigiik diizeyde ( X =9.83, ss:4. 25) bireysel ya-
bancﬂasma diizeyi gbsterirken, icra etmis olduklar: dini pratiklerin giin-
. lik hayatlari ve sahsiyetleri tizerine fazla bir etkisinin oldugunu du-
siinmeyenler, en yiksek diizeyde ( X =13.23, ss:6.24) dinsel yabanci-
lasma gdsteren grubu olusturmaktadir. “Ibadetlere cogunlukia devam
¢tmelerine ragmen manevi bir haz alamayan, sadece cehennem korku-
suyla ibadet edenler” en yiiksek bireysel yabancilasma gosteren

. (X=11.51, ss: 3.67) ikinci grubu olustururken, dini pratiklere fazlaca

i$tirak etmeyenler de ( X =10.17, ss: 4.95) onlara yakin bir oranda bi-
el yabanctlasma diizeyi sergilemigtir. (F=2.71, p=.03).
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Orneklem grubunun Sosyal Yabancilagma ve Anomi dlgeginde
gostermis olduklart ortalama skor, 38.25 (ss. 8.8.60)dur. Bagimsiz de-
giskenlerden “samimi arkadas sayis1” (r=-.22, p<.01) ve “bireysel ya-
bancilagsma” diizeyleri (r=29, p<.01) ile sosyal yabancilagma diizeyleri
arasindaki korelasyonlar istatistiksel olarak anlamlilik diizeyine ulag-
mustir. Orneklem grubunun sosyal yabancilasma diizeyleriyle anlaml
korelasyon gosteren deZiskenlere uygulanan varyans analizi sonuglarina
gore; herkese agilmayan mahrem islerin paylasilabilecegi, sikisidif
zaman yardim istenebilecek nitelikte hi¢ arkadasi olmayanlarin en yiik-
sek diizeyde ( X =41.95, ss: 7.10) sosyal yabancilagma gosterdikleri, bu
6zellikte sadece bir arkadasi bulunanlarin bile sosyal yabancilagma dii-
zeylerinin dismeye basladigy ( X =40.32, ss: 5.99) gorilmistir. Bahse-
dilen nitelikteki arkadag sayist arttikca, deneklerin sosyal yabancilasma
diizeyleri diismektedir. ( X =37.90, ss. 7.96; 37.40, 8.80). Ornegin, sa-
mimi arkadaglarimn alti veya daha fazla oldugunu belirten deneklerin
sosyal yabancilagma diizeyleri en diisiik (X =34.55, ss. 12.23) diizey-
dedir. (F=5.60, p<.001). E

Orneklem grubundan diisiik diizeyde bireysel yabancilasma gos-
terenler ayni sekilde daha diisik diizeyde (X =36.25, ss. 8.20) sosyal
yabancilagma gdstermis, yilksek diizeyde bireysel yabancilasma goste-
renler ise daha yiiksek sosyal yabancilagma skorlan (X =41.72, ss. _
6.34) géstermistir. (F-5.56, p<.001). .

Arastirmaya katilan genclerin “igsel Dini Motivasyon Ol- -
¢egi”"nden almus olduklarn ortalama skor, X =29.76, s5:6.38"dir. Denek-
lerin sergilemis olduklari igsel dini motivasyonla anlamli korelasyon’
gosteren defiskenlere bakiidiginda; genglerin igsel dini motivasyon dii-
zeylerinin 6grenim gordiikleri alana gore degistigi gérilmektedir. Buna
gore en yiiksek (X =32.13. 85:4.67) diizeyde igsel dini motivasyon gos-
teren grup, ilahiyat fakiiltesi dgrencileridir. Onlan birbirlerine yakin o--
ranlarda imam hatip ( X =29.88, §8:5.52) ve genel lise ( X =29.49,
$8:6.63) Ogrencilert izlemektedir. Diger fakiiltelerde 6grenimlerine de- -
vam etmekte olan dgrenciler (X =27.55, ss: 7.57) ise bu konuda en dii-
siik diizeydedir. (F=9.17, p<.001).

Arastirmaya katilan genglerin igsel dini motivasyon diizeyleri, -
sosyo-ekonomik diizeylerine gore de degismektedir. Buna gore sosyo- -
ekonomik ac¢idan diisitk dizeyde bulunanlar, en diigitk i¢sel dini moti- -
vasyon diizeyi (X=27.40, s5:7.25) sergilerken, sosyo-ekonomik ac¢idan
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- ortanin iistiinde (X=32.16, s5:5.42) ve lst (X=31.50, s5:4.12) bir diizey-

. de bulunanlar ise en yiiksel diizeyde igsel dini motivasyon diizeyi sergi-

- lemistir. Sosyo-ekonomik agidan orta {(X=29.45, s5:6.48) ve ortamn al-

- tinda (X=29.66, s5:6.00) bulunanlar ise diger gruplara oranta orta dii-
- zeyde bir i¢sel dini motivasyon diizeyi gostermiglerdir. (F=2.84, p<.5).

_ Aragtirmaya katilan genclerin i¢sel dini motivasyon diizeyleri,
dini pratikleri icra etme ve icra etmis olduklan dini pratiklerde méni
- lizerinde yogunlagmalarma gére de degismektedir. Buna gére genellikle

namaz kilmadiklarini belirten gengler, en diisiik (3{“=22.05, $5:7.96)
. diizeyde icsel dini motivasyon diizeyi sergilerken, namazlarinda oku-
" duklan surelerin anlamlari {izerine yogunlasan genglerin sergilemis ol-

" duklan igsel dini motivasyon diizeyi ise en yitksek { X =31.62, s5:7.02)
diizeydedir. Tarkce ibadetten yana olan denekler, en diisiik igsel moti-

- vasyon diizeyi sergileyen ikinci grubu olustururken (X =24.00, s5:4.69),
- namazlarinda okumus olduklarn surelerin  anlamlarini  bilmeyen

. _ -(‘)w(h=30.40, ss. 4.60) ve “anlamlarim bildikleri halde, namazda onlar (-
zerinde yogunlasamayan” deneklerin igsel dini motivasyon diizeyleri,
diger gruplara oranla orta diizeydedir. (F=18.06, p<.001).

| Orneklem grubunun %69.3 gibi biiyiik bir cogunlugun, icra etmis
- olduklar1 dini pratiklerin kendilerinde “rahatlatict ve huzur verici bir et-
ki yarattdim™ belirtmis, %11.8’lik bir kestm ise“dini pratiklere fazlaca
~igtirak etmedigini” ifade etmigtir. %7.8°lik bir kesim, dini pratiklere ¢o-
-Bunlukla devam etmelerine ragmen, manevi bir haz alamadiklarint, sa-
dece sorumluluktan kurtulmak i¢in ibadetlere katildiklarini belirtmisgtir.
Dini pratiklerin giinliik hayatlart ve sahsiyetlert iizerinde fazla bir etki-
sinin olmadigini dilglinenlerin orami ise, sadece %3.3’tlir. Bu konuda
- ozel degerlendirme yapan 32 kisinin biiylik gogunlugn, icra etmis ol-
- duklarr dini pratiklerin kendilerinde rahatlatici bir etki yarattifzm be-
lirtmigtir,

fcra etmis olduklars dini pratiklerin genclerin hayatlarma olan
~yaastmalarina bagimsiz degiskenler agisindan bakildifinda, &grenim
‘goriilen alana gore genellikle ibadetlere fazlaca istirak etmedigini belir-
tenler arasinda en yitksek oranda, ilahiyat digindaki fakiltelerde dgre-
“.nim gbren Ogrenciler (%21) ile genel lise 6grencileri bulunmakta-
o dir(%14). Imam-hatip (%8) ve ilahiyat 8grencilerinde (%4) bu oranlar
“daha diisiiktiir. Icra etmis olduklar: dini pratikler, imam-hatip ve ilahi-
:yatlr 6grenciler Gizeninde daha yilksek oranlarda (%74; %81) rahatlatica
ve huzur verici bir etki yaratmaktadir. Icra etmis olduklar dini pratik-
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lerden manevi bir haz alamayan, onlar sadece sorumiuiuktan kurtulmak
icin ifa eden gencler ise yine bu iki grup arasinda (%10; %135) daha
yiiksek orandadir. (x*=47.95, sd:12, p<.001).

Aragtirmaya katilan gengler dua etme bigimleri agisindan da arag-
tinlnugtir.  Elde edilen verilere gére genclerin biiyik ¢ogunlugu
(%59),“higbir kaliba girmeden iclerinden geldigi gibi” dua ettiklerini
belirtmigtir. Bunlar birbirine yakin oranlarda (%616.0) “Tiirkge dua ka-
liplaniyla” ve “Klasik Arapga dualarn gizliden okuyarak” (%14.8) dua
edenler izlemektedir. Klasik Arap¢a dua kaliplarini agiktan okuyarak
dua edenler (%5.3) kiiglik bir kesimi olusturmaktadir. Bu konuda top- -
lam 20 kisi (%35), anket formunda belirtilen dua kaliplarindan farkl se-
killerde dua ettiklerini belirtmislerse de, ilgili soruya vermis olduklan

actk uchu cevaplara bakildiginda, anket maddelerinden ¢ok farkl: seyler

ifade edilmedigi goriilmiistir. Ornegin 12 denck, farkhi yer ve za- °
manlarda vukanda bahsedilen duna bigimlerini karigik bir gekilde kulian- -
diklarini belirtmis, 3 denek de kendilerini Allah’a nasil daha yakin his- 2
sediyorlarsa o sekilde dua ettiklerini belirtmistir. Genglerin dua etme
bigimleri, cinsiyet degiskenine gore farklilik arzetmektedir. Soyle ki,

bayanlar, (%68.3) “hi¢bir kaliba girmeden i¢lerinden geldigi gibi dua

etmeyi” erkeklerden (%54.7) daha ¢ok tercih etmektedirter. Erkekler ise
“Tiirkge dua kaliplartyla™ dua etmeyi (%21.9), bayanlardan (%3.2) daha "
ok tercih etmektedirler. (x’=29.25, sd:4, p<.001)

Arastirmaya katilan genclerin dua etme bigimieri, dgrenim gor- -

diikleri alanlara gore de degismektedir. Soyle ki, ilahiyat fakiiltesi 65-

rencileri, “hi¢cbir kaliba girmeden icinden geldigi gibi dua etme” konu-
sunda en yiksek oran (%74.0) gésterirken, genel lise (%659) ve imam- -
hatip lisesi (%57) 6grencileri birbirlerine ¢ok yakin oranlarda onlar ta-
kip etmektedirter. Diger fakiiltelerde okuyan Ogrencilerde bu oram .
%46°ya dﬁsmektedir.(x2=32.62, sd:12, p<.001). 5

Orneklem grubunun heteredoks inang ve davramislar élgzeginden"';'ii_:'_':

almig olduklari ortalama puan, 12.70, (ss:5.72)’dir. Deneklerin =

heteredoks inang ve davramg diizeyleriyle bagimsiz degiskenlerden yas
(r=-.26, p<.01), cinsiyet (r=-.16, p<.05), 65renim goriilen alan (r=-31,
p<.0l), samimi arkadag sayisi, (r=-.11, p<.05), bireysel yabanctlasma
diizeyi, (=.10, p<.05), bireysel dini pratiklerin fert tizerindeki etkileri
(r=.10, p<.05), igse! dini motivasyon diizeyi (r=-.18, p<001) ve dindar- "
higin bilgi boyutu (1=-.17, p<.01) arasindaki iliskiler istatistiksel olarak -
anlamllik diizeyine ulagnustir. Heteredoks inang ve davranis diizeyiyle
anlambh iligki gdsteren degiskenlere nygulanan varyans analizi sonugla--
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. ' tma gére: 14-18 yas grubunun ( X =14.02, s8:5.44), 19-25 yas grubun-
" dan (X =11.30, s5:5.70) daha viiksek diizeyde heteredoks inang ve dav-
o ramis skorlarn gosterdigi gorillmiistiir. (t=4.88, p<.001).
s Cinsiyet degigkenine gore erkekler (X =13.09, s5:6.01) bayanlar-
7 dan (X =11.84, s5:4.97) daha yiiksek diizeyde dinsel yabancilasma gos-
tenmshr (t=2.03, p<.05).
Oprenim goriilen alana gore, en yitksek diizeyde heteredoks inang
e ve davramg diizeyi gdsteren grup X =15.81 (ss:5.12) ortalamayla i-
mam-hatip liseli d3rencilerdir. Bu konuda en diigitk diizeyde olan grup
- ise, ilahiyat fakiiltesi 6grencileridir. (X =8.31, ss: 5.09). Geneli lise 68-
rencileri (X =13.78, ss: 4.90) ile ilahivat digindaki diger fakiileelerde
| -:.;- ogrenimlerine devam eden Ogrenciler (i=12.92, $5:5.05) ise en yiikse
heteredoks inang ve davranis diizeyi (X =12.92) gosteren ikinci ve G-
glincti grubu olusturmaktadir. (F=39.50, p<.001).

_ Aragtirmaya katilan drneklem grubundan diigiik diizeyde bireysel
yabancrlasma gosterenler, yiiksek diizeyde bireysel yabancilasma di-
= zeyl gosterenlerden daha dusiik diizeyde heteredoks inang ve davranig
:f_f - (X=12.00, ss:4.64) sergilemislerdir. Daha yiiksek diizeyde bireysel ya-
. bancilagma gdsteren deneklerin heteredoks inang ve davrams diizeyi
(X=13.62, s5:5.88) daha yiiksektir. (t=-2.13, p<.05).

: Deneklerden diisiik diizeyde “igsel dini motivasyon” gosterenler,

daha yiiksek diizeyde (X =15.51, ss6.21) heteredoks inang ve davranis
diizeyi sergilemistir. Yiiksek diizeyde “igsel dini motivasyon” sergile-
yen denekierin gdstermig oldugu heteredoks inang ve davranig diizeyi
(X=1.94, 55:5.57) daha diisiiktir. (t=4.76, p<.001).

. Aragtirmaya katilan dmeklem grubunun dini bilgi diizeylerine go-
i re de heteredoks inanc ve davramig diizeyleri degismektedir. Buna gore
~/dini bilgi diizeyi yiikseldikce, heteredoks inang ve davrams diizeyi
- dugmektedir. Soyleki, dindarlagin bilgi boyutu agisindan yiksek dii-
zeyde olanlar (X =12. 03, s5:5.84), diisitk diizeyde olanlardan daha dii-

siik diizeyde (X =14.09, ss: 5.71) heteredoks inan¢ ve davrams diizeyi
sergilemistir. (t=1.54, p>.05).
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Tablo 1: Heteredoks Inang ve Davranis Diizeyiyle Anlamli Korelasyon Gos-
teren Degigkenlere Uygulanan Varyans Analizi Sonuglan

DEMOGRAFIK DEGISKENLER X SD | F vet degerleri
¥ AS GRUPLARI 14-18 14.02 5.44 (= §QHHH
19-25 11.30 5.70
. Erkek 13.09 6.0t
CINSIYET e t=2.03*
Bayan 11.84 4.97
imam-hatip 15.81 5.12
ORETIM GORULEN ALAN Gengel Lise 13.78 4.90] F=39.50%%+*
{lahiyat 8.30 5.09
Diger fakiilte 12.92 5.05
BIREYSEL YABANCILASMA DUZEZI Duistik £2.00 564 t=-2.13%
Yitksek 11.84 4.97
ICSEL DINT MOTIVASYON DUZEYI Disik 15,51 6.21 t=-4.76%**
Yiiksek 11.94 5.57
Diisiik [4.09 5.71
DINDARLIGIN BILGI BOYUTU e t=1.54
Yiiksek 12.05 5.84
*p<.05 *kp< 0]

sxkp< 001
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TARTISMA

: ~ Arastirmada kullarulan veri toplama araglarindan biri olan bi-
" reysel yabancilasma 8lgeSinden almabilecek en yiiksek puanin 32 ol-
¢ dugu diiglniiliirse, aragtirmaya katilan genglerin sergilemis olduklar
bireysel yabancilagma diizeyinin genel olarak (X =10.16) diisiik ol-
~ dugu sdylenebilir. Bu bulgular, tarafimizdan daha Once, yine biiyiik
gogunlugu Erzurum kentinde ikamet eden farkh gelisim doénemlerine
hitap eder sekilde daha genis bir popiilasyona hitap ederek gergeklesti-
" rilen arastirma bulgularim desteklemektedir’. Ayrica elde edilen bul-
-gular; daha dnce Bayhan tarafindan sadece dniversite &grencilerinin
" katilimyla gergeklestirilen arastirma bulgularindan daha diigiik bir dii-
- zeye tekabiil etse de, nispeten onlari destekler mahiyettedir™,

- Durumun bdyle olmasinda arastimaya katilan drnekiem grubu-
nun farkh Gzelliklere sahip olmasimin yami sira, deneklerin genelde
vitksek diizeyde “i¢sel dini motivasyon” diizeyi sergilemis olmasinin
etkisi olmus olabilir. Zira i¢sel dini motivasyon ile bireysel yabanci-
- lasma arasindaki korelasyon istatistiksel olarak anlamlilik diizeyine u-
- lasmasa da, deneklerin i¢sel dini motivasyon agisindan diigik ve yiik-

- sek olmak iizere iki gruba aynildiktan sonra bireysel yabancilagma dii-
zeylerine bakildiginda, aralannda istatistiksel olarak anlamli bir ayris-
‘mann oldugu goriilmiistir.

B Buna gdre yilksek diizeyde igsel dini motivasyon sergileyen de-
nekler (X =9.98), digik dizeyde igsel dini motivasyon sergileyenler-
- den (X =11.28) anlamh derecede daha diisiik diizeyde bireysel yaban-
. cilagma sergilemistir. Bu durumu, icra etmis olduklan dini pratiklerde
* .-ména tizerinde yogunlasanlarin, dini pratikleri icra etmeyen ve namaz
‘kildiklar1 halde namazlarmda okumus olduklari surelerin anlamiarim
bilmeyen veya bildikleri halde bu dini pratigin icra edilmesi agamasin-
da ménd iizerinde yoguniagmayanlardan daha diisiik diizeyde bireysel
yabancilagma gOstermeleri desteklemektedir.

L Benzer bir sekilde “icra etmis olduklar: dini pratiklerin kendile-
. rinde rahatlatici ve huzur verici bir etki” yarattiini belirten genglerin

37 Krs. Karaca, Yabancilagma ve Dini Hayat, s. 193.
‘Krs. Bayhan, Anomi ve Yabancilagma , 5. 319,
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en disiik diizeyde ( X =9.83, ss:4.25) bireysel yabancilasma dilzeyi
gdstermeleri de, bu yorumu desteklemektedir. Ancak icra etmis olduk-
lart dini pratiklerin glinlilk hayatlar1 ve sahsiyetleri tizerine fazla bir
etkisinin oldugunu digiinmeyen genglerin durumu, onlann agik bir
dinsel yabancilagma iginde olduklarm gfstermesinin yaninda, miinte-
siplerinin ruh saglifiu olumiu yénde etkileyip onlarin bireysel ya-
bancilagma diizeyini azaltabilecek bir faktdr olarak, dini hayatin kalite-
sini 6n plana ¢ikarmaktadir.

Nitekim, “dini pratiklere cogunlukla devam etmelerine ragmen
manevi bir haz alamayan, sadece cehennem korkusuyla ibadet ettikle-
rini” ifade eden genglerin en yiiksek bireysel yabancilagma gosteren
ikinci grubu olusturmasi da, dini hayat ile ruh saghf arasindaki ilig-
kide, yaganan dini hayatin niteliginin en dnemli faktdr oldugunu gozler
oniine sermektedir. Zira bu konuda yapilan tecriibi arastirmalar, 6zel-
likle i¢ giidiimléi dini yonelimlerin ruh sagligina daha pozitif yonde
yanstdigr sonucunu ortaya koymaktadir™,

Icinde bulunulan gelisim dénemi (6gretim basamag) itibariyla
iniversite &grencilerinin daha diisiik dizeyde bireysel yabancilasma
gostermesi, bu konuda bati diinyasinda yapilan birgok arastima bulgu-
larim desteklemektedir®. Yagin ilerlemesiyle birlikte iiniversite 6gre-
nimi sansina kavusarak gelecegin bir 6lglide teminat altina alinmasimin
bu konuda etkili oldugu digtiniilebilir. Ayrica girmis olduklar sinav-
lardan basariyla cikarak herhangi bir yiiksek dgretim kurumuna yerles-
tirilmeye hak kazanan {iniversite 6grencilerinin bu basarilarinin, kendi-
lerine yonelik olarak hissetmis olduklarn dzgiiveni olumlu yonde etki-
ledigi ve bu durumun ilgili bireylerin bireysel yabancilasma diizeyleri-
ne pozitif yonde yansidifim da akla getirmektedir. Yine liseli gengle-
rin daha yitksek diizeyde bireysel yabancilagma skorlar gdstermele-
rinde, “kimlik bocalamast” veya “bunalimui” siirecini daha yogun bir =
sekilde yasamalarinin da etkisi olabilir’'. i

* Arygle, Din Psikolojisi, s. 200; Bilgrave ve Deluty, Religious Belief and Therapeutic ' N
Orientations, s. 343-344; Hood ve ark. The Psychology of Religion, s. 406-407, 424,
433; Peker, Dini Inang Strés 1liskisi, s. 55; Wulf, Psychology of Religion, s. 226, -
244.

3 deMan ve ark., Correlates of Anomie, s. 141; Heaven ve Bester, Alienation, s. 595; 0
Dean, Alinenation, s. 753-758; Reimanis, Anomie, s. 243. :

3 Krs. Yérikoplu, Genelik Cag, s, 19-20.
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_ Sosyo-ekonomik diizey ile bireysel vabanctlagima arasindaki ters
-~ orant1 da, hem kisisel ihtiyaclarin istenildigi él¢iide karstlanmasinm

: _insanlar mahrumiyet duygusunun yaratacagt gerilimden kurtardigt,

hem de gelecegin teminat altina alinmasina katkida bulunarak bireysel
yabancilagmay1 azalttigim dilsindirmektedir. Ayrica sosyo-ekonomik

' agidan istenilen imkanlara sahip olmamn, kisisel potansiyellerin yeter-

lik diizeyine ¢ikarilmast igin uygun zeminler hazirlayacadi diisiinii-
lirse, bu yeterliklerin kisisel 6zgliven duygusunu destekleyeceklert

" rahatlikla sdylenebilir. Aksi durumlarda ise mahrumiyetler engelleme-
o deri, engellemeler ise kompleks ve savunma mekanizmalaring

" beslemektedir. Zira Durkheim’in de belirttigi gibi anomi veya yabanci-
. 'lagma bizzat yoksulluktan kaynaklanmamaktadir. Ancak ekonomik
- faktorlerin anomi tizerindeki etkisi de gbz ardi edilebilecek nitelikte
- degildir®.

Omeklem grubunda bulunan genclerin sergilemis olduklar sos-
© " “yal yabancilasma diizeyi { X =38.25, dlcekten almabilecek en yiiksek

skor=64), vasatin {istiindedir. Bu bulgu, daha once ayni konuda arag-

' tirma yapan Bayhan ve Karaca tarafindan elde edilen bulgularr destek-
. lemektedir”. Biiyiik ¢ogunlugu viiksek diizeyde igsel dini motivasyon
- gbsteren bir popiilasyonda gozlemlenen bu durumun ilk bakista bir tir
. celigki oldugu akla gelebilir. Ancak i¢inde yasadigimiz ¢agin berabe-
- rinde getirmis oldugu sorunlar ve iilkemizin 6zellikle son dénemlerde
'.':_""'ge(;innekte oldugu agwr ekonomik krizierin, insanlarin sosyal iligkile-
+ - rini dini inanglarin da bir adim niline gegerek sekillendirdigini diigiin-

- diirmektedir. Yoksa sosyal iliskiler konusunda énemli prensipler ige-

. rén bir dinin miintesiplerinin birbirlerine karst bu derece yabanct his-
‘setmeleri pek normal kargilanacak bir durum gibi gériinmemektedir.

© . Aynica daha Gnce de belirtildigi gibi bireysel yabancilagmayla
-sosyal yabancilagma arasinda kuvvetli bir iliskinin olmasi, dini inang
“ve pratiklerin bireysel yabancilagma konusunda pozitif yonde fonksi-
yonel olmasimna ragmen, sosyal yabancilasma konusunda pek fazla
“fonksiyonel olmamas1 bir ¢elisi 6zelligi tastyarak, dint hayatta da bir
tiir yabanctlagmanin olabilecegini akla getirmektedir.

2 Purkheim, Intihar, s. 245-250.
% Krs. Karaca, Yabancilagma ve Dini Hayat, s. 210; Bayhan, Anomi ve Yabancilagma
7,8, 320,
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Yine bu konuda deneklerin icinde bulunduklart gelisim dénemi-
nin, dini #lgi ve yogunlugun Tanrn’ya odaklanmasina daba miisait ol-
dugu, sosyal hayatla ilgili erdemlerin ancak ileriki olgunluk yillarinda
kazamlabilecek kadar zor oldugu da disiiniilebilir. Bunun gibi ergenlik
déneminin, sosyal iligkilerdeki derinlik boyutunun istenilen olgiilerde
yakalanmasin da zorlastirdifn da bir gergektir, Nitekim herkese agil-
mayan mahrem iglerin paylasifabilecegi, sikisildigs zaman yardum iste-
nebilecek nitelikte hig¢- arkadast olmayan genglerin en yiiksek dizeyde

(X =41.95, ss: 7.10) sosyal yabancilagma gostermeleri, bu zellikteki
arkadag sayisimin artimasiyla hissedilen sosyal yabancilagma duygusu-
nun azalmasi da bu durumu desteklemektedir.

Aragtirmaya katilan genglerin sergilemis olduklar igsel dini mo-

tivasyon diizeyi ( X =29.76, lcekten alinabilecek en yitksek skor=40)
vasatin iistiinde goriinmektedir. Bu durumun, aragtirmaya katilan geng-
lerin yansinm imam-hatip ve ilahiyath olmalarindan kaynaklamyor o-
labilecegi akla gelse de, genglerin sergilemis olduklart i¢sel dini moti-
vasyon diizeyinin 6grenim goriilen alanlara gére anlamli derecede
farklilagmadig: goriilmigtiir. Dolayisiyla bu durum, dine altematif ola-
rak ileri sirillen modernlesme/sekiilerlesime paradigmalarimin oldukca
hakim oldugu ¢agimzda dinin, cazibesinden pek fazla bir sey kaybet-
medigini agik¢a ortaya koymast bakimindan ilging bir bulgu olarak
dikkat cekmektedir.

Bu baglamda ilahiyat fakiiltest 6grencilerinin diger fakilte 83-
rencilerinden ve imam-hatip ve lise 6grencilerinden daha yitksek dii-
zeyde ig¢sel dini motivasyon sergilemesi, dini bilgilenme ve kiltiriin
dini duygular yesertebilecek uygun zeminler hazirladigim ortaya koy-
maktadir. Nitekim dindarhgin bilgi boyutu ile igsel dini motivasyon -
arasindaki anlamli pozitif korelasyon (r=.29, p<.01) bu durumu agtk
bir gekilde ortaya koymaktadir. Ancak bu konuda genel lise ile imam- "

hatip liseleri arasinda anlaml bir farkin olmamasi, 6zellikse imam- =

hatiplerde son dénemlerde uygulamaya konulan yeni yapilanmanin ve-
rimli olmadi veya heniiz amacina ulasmadigmi diigiindtirmektedir,

lgsel dini motivasyon ile sosyo-ekonomik diizey arasinda tespit
edilen pozitif korelasyon (r=.13, p<.01), dini hayat ile maddesel ihti- = -
yaglar arasindaki siki iliskiyi ortaya koyarak, Maslow’un ihtiyaglar hi- =
yerarsisinde birinci basamaga maddi ihtiyaglart yerlestirmesini de des-
tekler bir 6zellik arzetmektedir. Gergekten de bazi durumlarda olum-
suz sartiar insan1 daha iyi motive etse de, genel manida yasanan mah-
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- rumiyet duygularnin insamn verimini diséirdiigi ve bu durumun da
" dini hayata ayni yonde yansidigi rahatlikla soylenebilir. Nitekim Islam
: Peygamberi Hz. Muhammed de bu duruma isaret etmek Gizere, fakirli-

' gin miiminin imanm alip gotiirebileceginden kayglandigmi belirt-

' mistir’*

Genellikle namaz kilmadiklarini belirten gengler, en disiik dii-
- zeyde i¢sel dini motivasyon diizeyi sergiterken, namazlarinda okuduk-
- lart surelerin anlamlar iizerine yogunlasan genglerin sergilemis olduk-
- lan igsel dini motivasyon diizeyinin ise en yitksek diizeyde olmast, di-

- ni hayat kalitesi agisindan biitiin iradi eylemlerde oldugu gibi ibadet-
- lerde de mana lizerinde yoZunlagmanin hayati bir 6nem tagidiZinr or-

taya koymaktadir. Tiirkge ibadetten yana oldugunu belirten genglerin

v én disiik igsel motivasyon diizeyi sergileyen ikinci grubu olustunnasi
-+ ise, ibadetlerde mandmin Snemini hicbir sekilde azaltmadan orijinal

- formun korunmasinin daha dogru olacagin: distindiirmektedir.

Orneklem grubunun %70 civarindaki biiyiik bir cogunlugunun,
« icra etmis olduklart dini pratiklerin kendilerinde “rahatlatici ve huzur
- verici bir etki yarattiging™ belirtmesi, dini pratiklerin ruh sagh@ fize-
- rindeki pozitif etkisini ortaya koyarak, érnekiem grubunda dinin fonk-

- siyonlarinda dinsel yabancilagsmanin sonuclart olarak nitelendirilebile-

cek 6nemli gostergelerin olmadiini ima etmektedir. Yine arastirmaya
katilan genglerden sadece %11.8’lik bir kesim ise“dini pratiklere
. fazlaca igtirak etmedigini” ifade etmesi, geri kalan biiyitk ¢ogunlugun
. dini ilgilerinin canhh@im korudugunu ve onlari bu yénde belli
~davranuglara yonelttigini ortaya koymaktadir. Ancak gerek deneklerin
. yaklagik %12’sinin dini pratiklere pek fazla ilgi duymamasi, gerekse
- dini pratikiere ¢cogunlukia devam etmelerine ragmen, manevi bir haz
-~ alamadiklarini, sadece sorumluluktan kurtulmak i¢in ibadetlere
_katildiklarint ve dini pratiklerin giinliik hayatlart ve sahsiyetleri
- tzerinde fazla bir etkisinin olmadigmm belirten genglerin yaklagik %11
~ ‘tivarinda olmast, azimsanamayacak 6l¢ilide dini hayatta cereyan eden
© bir tiir dinsel yabanctlagma durumuna isaret ctmektedir.

- Icra etmis olduklart dini pratiklerin, imam-hatip ve 11ahlyath 8g-
- renc:ler iizerinde daha yiiksek oranlarda rahatlatict ve huzur verici bir
. Vetkl yaratmasina ragmen, mevzubahis dini pratiklerden manevi bir haz
. -alamayan, onlari sadece sorumluluktan kurtulmak igin ifa eden gengler

Bk, Acluni, Kesfu'l-Hafa, c.II, 5. 107, hadis no: 1919.
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arasinda yine bu iki grubun daha yiiksek oranlar gdstermesi, dini haya-
tin imam-hatipli ve ilahiyatll gegler tarafindan daha ¢ok sorgulandigi
ve degerlendirmeye tabi tutuldugunu ortaya koymaktadir.

Dindarlarin “hi¢bir kahba girmeden i¢lerinden geldigi gibi” dua
etmeleri, dini inanglarm i¢sellestiribmesi ve dolayisiyla daha kaliteli bir
dini hayat a¢isindan dnemii bir faktdr olarak kabul edilmektedir. Geng
bayantarm, (%68.3) “hicbir kaliba girmeden i¢lerinden geldigi gibi
dua etmeyi” erkeklerden (%54.7) daha ¢ok tercih etmeleri, onlarin
duygusal yénelimlerinin daha kuvvetli olmasiyla agiklanabilir. Ogre-
nim goriilen alana gore ilahtyat fakiiltesi 6grencilerinin, “hicbir kaliba
girmeden icinden geldigi gibi dua etme” konusunda en yiiksek oram
(%74.0) sergitemeleri, bu konuda ahnan teorik bilgilerin basarlh bir
sekilde dini hayata uyarlandigim ima etmektedir.

Aragtirmada dinsel yabancilagmanin nemli géstergelerinden bi-
r1 olarak ele alinan heteredoks inang ve davranglar agisindan genglerin

sergilemig oldugu durum ( X =12.70, ahmabilecek en yiiksek puan:40),
geng katmanlart arasmda bu tiir inang ve davraruslara pek fazla itibar
edilmedifini ortaya koymaktadir. 14-18 yag grubunun heteredoks i-
nang ve davraniglara 19-25 yag grubundan daha yiiksek diizeyde itibar -
etmesi, bilgi diizeylerinin ve sorgulama dzelliklerinin diger grup kadar '
heniiz gelismemis olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Aym gekilde er- ©

keklerin bayanlardan daha yiiksek diizeyde heteredoks inang ve davra- -

my diizeyl sergilemesi, dzellikle egitim almug bayanlarin daha sorgula- -
yict olma temaytilleriyle agikianabilir. :

Ogrenim goriilen alana gore, en yiiksek diizeyde heteredoks i- .
nang ve davranig diizeyi gbsteren grubun, imam-hatip liseli 6grenciler
olmas: oldukea ilging bir durum arzetmektedir. Bu durumun daha 6n-
ceden belirtildigi gibi imam-hatiplerin giniimiiz sartlarnda iginde bu- -
lunduklar 6zel durumlardan kaynaklaniyor olmasi muhtemeldir, Bu
yoniiyle imam-hatip égrencilerinin sahip olduklar giiglii dini ilgilerin, . -
kendilerine din olarak sunulan inang ve davranis kaliplarim sorguja-
madan kabul etmelerini kolaylastirdigim akla getirmektedir. Ayrica.
ozellikle son dénemlerde ¢esitli faktdrlerin etkisiyle imam-hatiplerde = -
meydana gelen kalite diigiikligiinin de bu durumda etkili olabilecegi=:
multemel gdriinmektedir. Nitekim is kalitesi ve i¢inde bulunulan du-" -
rumdan memnuniyetle yakindan iligkili olan bireysel yabancilagma
diizeyi ile heteredoks inang ve davranis diizeyi arasmdaki iliski de bu
durumu destekler mahiyettedir. Zira elde edilen bulgulara gore, kendi-" -
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. lerine daha gok yabancilasan gengler, bu tir inang ve davranmiglara daha
- - cok meyletmektedirler. Bu durum, insan psikolojisinin bosluk kabul
. etmedigini, kendi i¢inde tutunacak bir odak bulamayan bireylerin cev-
-+ resel faktorlerin etkisine daha agik bir hale gelerek, digardan empoze
- edilen seyleri sorgulanmadan kolaylikla kabul edebilecegini diisiin-
- diirmektedir.

Deneklerin i¢sel dint motivasyon diizeyi ile heteredoks inang ve
.~ davranig diizeyleri arasinda hesaplanan anlamli negatif korelasyon, di-
/" “nin orijinal formu iizerine temellendirilen inanglarin olusturmus ol-
. dugu dini bilincin, ana modelde bulunmayan inang ve davranis driintii-
. lerini kendiliginden tasfiye edebilecegini diisiindiirmektedir. Ayrica ig-
- sel dini motivasyon ile dindarligm bilgi boyutu arasindaki pozitif kore-
i+ lasyon (r=.30, p<.01) da heteredoks inang¢ ve davranislara olan ilginin
" “bilyitk oranda din konusundaki bilgi cksikliginden kaynaklandigini a-
" gikea ortaya koymaktadir.

o Biitiin bulgular: topluca degerlendirdigimizde, -arastirmaya kati-
- lan genglerin biitiin gen¢ligimizi temsil etmese de-, yabancilasma
" probleminin {ilkemiz gengligi agisindan heniiz ¢ok ciddi boyutlara u-
.. lagmadigini sbylemek miimkiindiir. Ancak 6zellikle sosyal boyutta ya-
_“-sanan yabancilasma sorununun tehlike canlari ¢almaya basladigr da
- highir gekilde géz ardi edilmemelidir. Nitekim insanin bir biitiin ol-
- 'mast gibi, yabancilasma problemi de bir biitiindiir ve yabancilasmanin
© boyutlan arasinda siki iliskiler bulunmaktadir. Dolayistyla bu biitiin-
/i liikte meydana gelen bir ¢éziilmenin diger boyutlara da sigrayarak in-
© " san biitiinliiglinii bozguna udratma ihtimali her zaman bulunmaktadr.
Ayrica aragtirma kapsamina dahil edilmeyen egitim gdrmemis ve igsiz
‘genclerimizin, hem mevcut yabancilagsma diizeylerinin aragtirmaya ka-
tilan 6rneklent grubundan viitksek oldugu, hem de daha kolay yiik-
' selme potansiveli tagidi@r her zaman hatirda tutulmahdir, Bunun igin
i problemin ciddi sosyal politikalaria ele almarak, genclerimize miim-
kiin oldugunca egitim, miimkiin oldugunca is imkant saglanmalt ve
‘genclerimiz imkanlar élciisiinde ¢evrenin olumsuz etkilerinden korun-
‘maya caligilmalidir. Unutulmamalidir ki, ger¢eklerden uzaklastp irras-
yonel seylere iltifat edenler, ya ¢ogu durumda rasyonel yaklagimlarm
‘ige yaramadif1 gorenler ya da rasyonel tutumlar gelistirebilecek kadar
‘bireysel potansiyellerini kullanamayanlardir. Bu amagla, sadece geng-
lere egitim imkanlar1 sunmak yeterli degildir. Zira ailede verilen sos-
yallesme egitimi de drgiin egitim kurumlarnda verilen sosyallesme
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efitiminin birbirine karsit ofmamast igin, yetiskin egitimine de ciddi
bir sekilde efilmek gerekmektedir.

Genglerimize verilecek egitimin de degisen hayat sartlarima u-
yunt saglayip hem bireysel hem de sosyal agidan fonksiyonel olabil-
mesi igin, ezbercilikten uzaklastinlip elestirel bir diigtince temeline o-
turtulmast hayati 6nem tagumaktadir. Ancak bu durumda bireysel yete-

neklerin yeterlige déniigmesi, bilgili, kendine giivenen, genis ufuklu,

tek bir diigiinceye saplamp kalmayan, farklihiklara sayg gdsteren, er- -
demli, kendine, milletine ve insanliga faydali bireyler yetismesi mim-
kiin olabilir.
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